
５級クラス

順位 氏名 級 学校名 学年 得点

1 山中　玲奈 やまなか　れな 5 長野市立桜ケ岡中学校 1 54.46

2 佐藤　優衣 さとう　ゆい 5 長野県屋代高等学校 2 40.20

２級クラス

順位 氏名 級 学校名 学年 得点

1 堀　凜香 ほり　りんか 2 信州大学教育学部附属長野小学校 5 32.94

2 飯野　亜彩 いいの　あや 2 信州大学教育学部附属長野小学校 5 29.29

3 大久保　真央 おおくぼ　まひろ 2 長野市立通明小学校 5 22.38

初級クラス

順位 氏名 級 学校名 学年 得点

1 南雲　千優 なんくも　ちひろ 初 長野市立古里小学校 6 7.33

無級クラス

順位 氏名 級 学校名 学年 得点

1 藤原　好花 ふじわら　このか 無 東京都大田区立田園調布小学校 5 10.63

2 大久保　政宗 おおくぼ　まさむね 無 長野市立通明小学校 2 9.89

3 中村　眞諭 なかむら　まゆ 無 坂城町立村上小学校 3 7.05

4 田崎　芙久子 たざき　ふくこ 無 千曲市立埴生小学校 5 5.63

5 上野　雪間 うえの　ゆきま 無 長野市立朝陽小学校 4 4.97

6 小山　　飛鳥 こやま　あすか 無 信州大学教育学部附属長野小学校 3 4.91

7 若月　琉那 わかつき　るな 無 長野市立安茂里小学校 4 4.78

8 相澤　美月 あいざわ　みづき 無 長野市立三輪小学校 6 4.16

9 酒井　凛音 さかい　りんね 無 小布施町立栗ケ丘小学校 2 4.06

10 小林　哩茉 こばやし　りま 無 中野市立平野小学校 2 3.16

12 小林 和子 こばやし　かずこ 無 2.88

12 小林　侑浬 こばやし　ゆり 無 中野マリア幼稚園 年中 2.07

棄権 武内 美南 たけうち　みなみ 無 　長野市立吉田小学校 6
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１． 小学生３年生以下 女子  １００m

＜2年生＞
順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 村井　萌 吉田小学校 2 0:23.67
2 古田　釉椛 鍋屋田小学校 2 0:27.64

＜1年生＞
順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 村澤　心都 城山小学校 1 0:26.43
2 小林　玉季 安茂里小学校 1 0:28.31
3 原山　あずさ 大豆島小学校 1 0:30.25

２． 小学生３年生以下  男子  １００m

＜3年生＞
順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 小水　大晟 南部小学校 3 0:19.40
2 橋本　武 朝陽小学校 3 0:22.44
3 斉藤　琉希 南部小学校 3 棄権

＜2年生＞
順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 田中　樹 大豆島小学校 2 0:28.47

＜1年生＞
順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 池田　紘記 緑ヶ丘小学校 1 0:18.04
2 久保田　瑞希 通明小学校 1 0:22.47
3 田川　璃空 緑ヶ丘小学校 1 0:23.65
4 越山　凌輔 昭和小学校 1 0:36.34

＜幼稚園・保育園＞
順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 川上　琳太郎 古牧あけぼの幼稚園 年長 0:20.49
2 古田　慧一郎 博愛保育園 年中 0:31.23
3 尾崎　裕音 芹田東部保育園 年長 0:32.83
4 志賀　優一 東長野幼稚園 年長 0:43.10

３． 一般男子５０歳以上  ５００m

順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 百瀬　一男 川中島在住  0:48.13
勝田　兼義 安茂里在住  棄権

４． 一般女子５０歳未満  ５００m

順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 辻本　有沙 信州大学 2 0:42.41
2 遠藤　つぶら 信州大学 3 0:45.06
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５． 一般男子５０歳未満  ５００m

順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 中尾　光杜 信州大学 2 0:37.35 大会新
2 村上　匠 信州大学 2 0:39.72
3 小島　信一郎 長野高専 5 0:42.66
4 水澤　翔 松代在住  0:45.01
5 田村　瞬至 南掘在住  0:50.46
6 田村　賢一郎 南掘在住  1:07.74

６． 高校女子  ５００m

順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 松澤　優花里 市立長野高校 3 0:43.16
2 藤森　彩香 市立長野高校 2 0:45.96
3 西原　稚葉 市立長野高校 1 0:59.05

７． 高校生男子  ５００m

順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 小林　寛和 市立長野高校 2 0:39.20
2 由井　勇矢 市立長野高校 2 0:39.63
3 樋口　諒亮 市立長野高校 2 0:39.94
4 関口　顯一 長野工業高校 1 0:40.14
5 今井　裕介 市立長野高校 1 0:40.28
6 小池　健太 市立長野高校 3 0:40.39
7 遠藤　竜介 松代高校 1 0:40.43
8 土屋　陸 長野東高校 1 0:41.29
9 生野　幸太 市立長野高校 3 0:41.52
10 伊藤　貴裕 市立長野高校 2 0:41.58
11 羽深　剛 市立長野高校 1 0:44.99

８． 中学生女子  ５００m

順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 細田　京香 北部中学校 3 0:44.78
2 藤原　美来 裾花中学校 2 0:44.89
3 柄澤　苑実 東北中学校 2 0:46.62
4 高橋　実結 柳町中学校 1 0:47.90
5 西原　椿葉 東部中学校 1 0:48.57
6 長岡　靖子 信大付属長野中学校 2 0:50.30

９． 中学生男子  ５００m

順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 杉田　駿介 若穂中学校 2 0:41.10
2 中山　　周 北部中学校 1 0:41.57
3 伊藤　誠悟 広徳中学校 1 0:42.51
4 長岡　嵩大 信大付属長野中学校 2 0:43.40
5 半田　雄大 長野日大中学校 2 0:45.11
6 池田　和記 三陽中学校 1 0:46.76
7 後藤　愛尊 三陽中学校 2 0:46.82



１０． 小学生６年・５年・４年 女子  ５００m

＜6年生＞
順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 矢澤　明里 古里小学校 6 0:45.76
2 相浦　万里奈 南部小学校 6 1:12.43

＜5年生＞
順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 宮川　鈴佳 徳間小学校 5 0:45.50 大会新
2 西原 万葉 吉田小学校 5 0:53.13
3 羽生田　海来 松代小学校 5 1:01.80
4 山田　萌生 信大附属長野小学校 5 1:04.35

＜4年生＞
順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 清水　萌 芹田小学校 4 0:57.48
2 吉見　花音 信大付属長野小学校 4 0:59.69

１1． 小学生６年・５年・４年 男子  ５００m

＜6年生＞
順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 倉坪　克拓 三本柳小学校 6 0:42.98 大会新
2 清水　　禅 芹田小学校 6 0:54.01

＜5年生＞
順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 杉田　大輔 保科小学校 5 0:48.07
2 柄澤　岳尭 古里小学校 5 0:49.77
3 中山　　尚 徳間小学校 5 0:49.93
4 今井　貴友 三輪小学校 5 0:55.88

＜4年生＞
順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 田原　秀真 吉田小学校 4 1:03.70
2 久保田　雅希 通明小学校 4 1:43.18

１2． 小学生３年生以下 女子  ５００m

＜2年生＞
順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 宮川　笑佳 徳間小学校 2 0:54.32 大会新
2 倉坪 佑衣 三本柳小学校 2 0:58.28 大会新
3 吉見　有愛 信大付属長野小学校 2 1:11.16
4 村井　萌 吉田小学校 2 1:55.87
5 古田　釉椛 鍋屋田小学校 2 2:25.68

＜1年生＞
順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 原山　あずさ 大豆島小学校 1 2:48.42
2 村澤　心都 城山小学校 1 2:51.22



１３． 小学生３年生以下 男子  ５００m

＜3年生＞
順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 矢澤　翔太 古里小学校 3 1:04.56
2 橋本　武 朝陽小学校 3 1:37.12
3 小水　大晟 南部小学校 3 1:39.35

斉藤　琉希 南部小学校 3 棄権

＜2年生＞
順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 安孫子　夏希 大豆島小学校 2 1:21.78
2 田中　樹 大豆島小学校 2 2:18.57

＜1年生＞
順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 池田　紘記 緑ヶ丘小学校 1 1:34.31
2 越山　凌輔 昭和小学校 1 2:06.78
3 田川　璃空 緑ヶ丘小学校 1 2:16.82
4 平林　優大 若槻小学校 1 2:27.72

＜幼稚園・保育園＞
順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 川上　琳太郎 古牧あけぼの幼稚園 年長 2:01.22
2 古田　慧一郎 博愛保育園 年中 3:18.32
3 志賀　優一 東長野幼稚園 年長 3:43.18
4 尾崎　裕音 芹田東部保育園 年長 3:43.58

１４． 一般男子５０歳以上・５０歳未満  １０００m

＜一般５０歳以上＞
順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 百瀬　一男 川中島在住  1:39.03
勝田　兼義 安茂里在住  1:55.07

＜一般５０歳未満＞
順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 中尾　光杜 信州大学 2 1:15.35
2 村上　匠 信州大学 2 1:15.69
3 小島　信一郎 長野高専 5 1:30.49
4 田村　瞬至 南掘在住  1:39.01
5 水澤　翔 松代在住  1:42.86
6 田村　賢一郎 南掘在住  2:24.10

１５． 一般女子５０歳未満  １０００m

順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 辻本　有沙 信州大学 2 1:31.64
2 遠藤　つぶら 信州大学 3 1:31.91

１６． 高校生女子  １０００m

順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 松澤　優花里 市立長野高校 3 1:26.68
2 藤森　彩香 市立長野高校 2 1:31.86
3 西原　稚葉 市立長野高校 1 1:56.53



１７． 中学生女子  １０００m

順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 細田　京香 北部中学校 3 1:29.76 大会新
2 藤原　美来 裾花中学校 2 1:29.94 大会新
3 高橋　実結 柳町中学校 1 1:30.16 大会新
4 柄澤　苑実 東北中学校 2 1:30.17 大会新
5 西原　椿葉 東部中学校 1 1:36.84
6 長岡　靖子 信大付属長野中学校 2 1:38.20

１８． 小学生４年～6年生 女子  １０００m

順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 矢澤　明里 古里小学校 6 1:32.04 大会新
2 宮川　鈴佳 徳間小学校 5 1:32.66
3 西原 万葉 吉田小学校 5 1:48.38
4 清水　萌 芹田小学校 4 1:58.84
5 吉見　花音 信大付属長野小学校 4 2:02.82
6 羽生田　海来 松代小学校 5 2:12.25
7 山田　萌生 信大附属長野小学校 5 2:17.98
8 相浦　万里奈 南部小学校 6 2:29.29

１９． 小学生１年～３年生 女子  １０００m

順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 宮川　笑佳 徳間小学校 2 1:51.49
2 倉坪 佑衣 三本柳小学校 2 2:01.35
3 吉見　有愛 信大付属長野小学校 2 2:27.12

２０． 小学生１年～３年生 男子  １０００m

順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 矢澤　翔太 古里小学校 3 2:16.47
2 安孫子　夏希 大豆島小学校 2 2:51.46
3 平林　優大 若槻小学校 1 4:36.62

２１． 高校生男子  １５００m

順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 土屋　陸 長野東高校 1 1:56.41 大会新
2 関口　顯一 長野工業高校 1 1:56.53 大会新
3 小林　寛和 市立長野高校 2 1:56.54 大会新
4 樋口　諒亮 市立長野高校 2 1:56.67 大会新
5 遠藤　竜介 松代高校 1 1:56.95 大会新
6 由井　勇矢 市立長野高校 2 1:57.48 大会新
7 今井　裕介 市立長野高校 1 1:57.50 大会新
8 伊藤　貴裕 市立長野高校 2 1:58.71 大会新
9 生野　幸太 市立長野高校 3 2:00.49
10 小池　健太 市立長野高校 3 2:11.49
11 羽深　剛 市立長野高校 1 2:23.90



２２． 中学生男子   １５００m

順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 杉田　駿介 若穂中学校 2 2:02.90 大会新
2 伊藤　誠悟 広徳中学校 1 2:04.06 大会新
3 中山　　周 北部中学校 1 2:09.46 大会新
4 長岡　嵩大 信大付属長野中学校 2 2:13.17
5 半田　雄大 長野日大中学校 2 2:19.63
6 池田　和記 三陽中学校 1 2:23.74
7 後藤　愛尊 三陽中学校 2 2:24.02

２３． 小学生４年～6年生  男子   １５００m

順位 氏　　　名 所      属 （県外） 学年 記録 備      考

1 倉坪　克拓 三本柳小学校 6 2:18.73
2 杉田　大輔 保科小学校 5 2:30.83
3 中山　　尚 徳間小学校 5 2:34.70
4 柄澤　岳尭 古里小学校 5 2:48.64
5 今井　貴友 三輪小学校 5 3:03.33
6 清水　　禅 芹田小学校 6 3:12.00
7 田原　秀真 吉田小学校 4 3:25.51



２４． 高校生・中学生女子   ２０００mリレー

＜中学＞
順位 チーム 氏     名 記    録 備      考

1 MクラブＣ 高橋　実結　　西原　椿葉 3:17.13
長岡　靖子　　柄澤　苑実

２５． 高校生中学生男子・混合   ２０００mリレー

＜高校＞
順位 チーム 氏     名 記    録 備      考

1 小林　寛和　　由井　勇矢 2:33.81 大会新
樋口　諒亮　　伊藤　貴裕

2 生野　幸太　　羽深　剛 2:45.27
小池　健太　　今井　裕介

＜中学＞
順位 チーム 氏     名 記    録 備      考

1 中山　周　　池田　和記 2:55.58 大会新
後藤　愛尊　　伊藤　誠悟

2 半田　雄大　　長岡　嵩大 2:55.21 オープン参加
細田　京香　　杉田　駿介

２６． 小学生   ２０００mリレー

＜女子＞
順位 チーム 氏　　　　　名 記    録 備      考

1 MクラブＨ 宮川　鈴佳　　西原　万葉 3:14.57
宮川　笑佳　　矢澤　明里

2 MクラブＪ 倉坪　佑衣　　吉見　花音 4:05.80
羽生田　海来　　清水　萌

3 MクラブＩ 吉見　有愛　　原山　あずさ 6:09.06
相浦　万里奈　　山田　萌生

＜男子＞
順位 チーム 氏　　　　　名 記    録 備      考

1 MクラブＥ 杉田　大輔　　柄澤　岳尭 3:12.54
中山　周　　倉坪　克拓

中学生男子
（ＭクラブＢ）

中学生男子
（ＭクラブＡ）

高校生男子
（市立長野Ｂ）

高校生男子
（市立長野Ａ）
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