
長野市ジュニアスピードスケート選手強化・育成プログラム

Dream Rink Nagano［ドリームリンク Nagano］とは…

Dream Rink Nagano
ジュニア選手［競技者・一般］スケート教室
& トップスケーターレース観戦プログラム

Dream Rink 
Nagano
2012

●スケート教室  ●保護者向けセミナー

●スピードスケートレコードプレート除幕式
10:30～12:30

12:45～13:10

申込み・
お問合せ

ドリームリンクNagano スケート教室  事務局  　担当／嶋田・浅川　
〒380-0813 長野市鶴賀緑町1618-6 共立プラニング内  FAX 026-238-8861
TEL.090-8588-5346　平日10:00～17:00（祝・祭日は休） 

小・中学生のスピードスケート競技を「やっている」、または「これから
始めたい」子ども達を対象とした、スケート教室&トップスケーター
レース観戦プログラムを開催いたします。
元オリンピック・ワールドカップ日本代表選手ほか、現役のアスリート
やコーチ他を迎えて、スケートを通じて子ども達に“夢”や“世界の
トップで戦う技術”と“スケートの楽しさ”を教えていただきます。
また、ジュニア選手を支える保護者の方々を対象としたセミナーも
同時に開催いたします。是非、ご参加ください。

ドリームリンク Naganoへの
ご参加には事前申込が必要です。
詳しくは、裏面をご覧ください。

1回目

●トップスケーター レース観戦プログラム
9:00～12:302回目

中嶋 敬春さん中嶋 敬春さん大菅 小百合さん大菅 小百合さん新谷 志保美さん新谷 志保美さん

参加者募集中

長野オリンピック以降、競技を目指すジュニア選手の強化・育成等、様々な取り組みが
行われている中で、さらに多くの子どもたちが競技を目指すジュニア選手として切磋琢磨し、
競技力を向上していけるような環境が必要となります。
本プログラムは、長期に渡り継続したジュニア選手の強化・育成を目指し、長野市をスケ－ト
のメッカにすることを目的としております。

〜 長野オリンピック15周年 〜

現役アスリート多数参加!!
「スピードスケートレコード
 プレート除幕式」にも
 参加できます!

2012.

2012.

Ⓒフォート・キシモト



元オリンピック・ワールドカップ日本代表選手 新谷 志保美さん・大菅 小百合さん・中嶋 敬春さん ほか、現役の
トップアスリートやコーチを迎えて、スケートを通じ“夢”や“世界のトップで戦う技術”と“スケートの楽しさ”を
教えていただきます。日本スケート界のトップアスリートの生の声を聞き、ふれ合えるチャンスをお見逃しなく!!

ジュニア選手スケート教室
&トップスケーターレース観戦プログラム

参加者募集中

エムウェーブ（長野市オリンピック記念アリーナ）
小学生（スピードスケート競技者＋競技未経験者でこれから市のスケート教室等で競技を始めたい人）
中学生（スピードスケート競技者）
募集定員  小・中学生 合計100名  ◎2回セットで参加できる方
2,000円（滑走料 ＋ 保険料含む） ◎貸靴希望者は別途 500円がかかります。
①元オリンピック・ワールドカップ日本代表選手
　新谷 志保美さん・大菅 小百合さん・中嶋 敬春さん
②現役選手　市立長野スケート部　ほか　
③長野市スケート協会スタッフ

●解説者：
●主　催：
●共　催：
●後　援：

新谷 志保美さん
長野市スケート協会
長野市・長野市教育委員会
長野県スケート連盟・エムウェーブ・信濃毎日新聞社・SBC信越放送

●会　場：
●対　象：

●参加費：
●指導者：

申込み・お問合せ

■応募方法
　
■抽選方法
　
■申込締切　
■そ の 他

下記申込み欄に、必要事項［ 住所・氏名・年齢・電話番号・保護者名・参加者レベル（ ①初めて滑る ②過去スケートを滑ったことがある ③競技者 ）］を
ご記入のうえ、事務局宛にFAXまたは、郵送でお申し込みください。　※ご参加は、必ず保護者同伴とします。　
申込み希望者が定員よりも多い場合には、抽選となります。当選者には事前に参加確認証をお送りし、当日会場受付に提出いただきます。
※残念ながら抽選にもれてしまった方にも、落選の旨をハガキにてお知らせいたします。　
2012年9月27日（木）［ 当日消印有効 ］

参加希望者
氏　　　名

ご　住　所

参加者レベル
該当箇所に✓□ □ ①初めて滑る  　□ ②過去スケートを滑ったことがある  　□ ③競技者［ 競技歴　　　 年・所属　　　　　　　　　　　 ］

する （　　　　　　cm）　・　しない

電 話 番 号

メールアドレス

フリガナ

保護者氏名

貸 靴 希 望

保護者向けセミナーへの参加 する　・　しない

フリガナ

〒

年生

年
　齢

性
　別

続
　柄

学
校
名

学
　年

長野市ジュニアスピードスケート選手強化・育成プログラム

Dream Rink Nagano2012

◎会場までの交通費は自己負担とさせていただきます。◎スケート靴をお持ちの方はご持参ください。無い方はエムウェーブ貸し靴コーナーにてお借りいただきます。
◎ご応募いただいた個人情報は、他の目的で利用及び提供することはございません。◎本イベントの写真を、主催者・共催者及びエムウェーブの製作物やホームページ
で使用させていただく場合がございます。予めご了承ください。

参加者募集 ＆ お問い合わせ

参加申込記入欄 FAX 026-238-8861

◎ご記入いただいた個人情報は、厳重に管理し、他の目的で利用及び提供することはございません。

FAXの場合は切り取らずに
送信してください。

中嶋 敬春さん大菅 小百合さん新谷 志保美さん
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会場案内図

●スケート教室 10:30～12:30
●保護者向けハートアップセミナー
　11:00～11:30
●スピードスケートレコードプレート除幕式
　12:45～13:10

10/7［日］1回目

●トップスケーター レース観戦プログラム
　9:00～12:3010/28［日］

2012.

2012.
2回目 全日本スピードスケート距離別選手権大会会場で

レース観戦&ポイントの解説 Ⓒフォート・キシモト

ドリームリンクNaganoスケート教室 事務局  　担当／嶋田・浅川　
〒380-0813 長野市鶴賀緑町1618-6 共立プラニング内   TEL.090-8588-5346 平日10:00～17:00（祝・祭日は休）


